
Persönliche Beratung

In unserer spezialisierten Herniensprechstunde  
nehmen wir uns Zeit für Ihre Fragen, erklären 
Behandlungsmöglichkeiten verständlich und be-
gleiten Sie vom ersten Gespräch bis zur Nachsorge.

Kontakt
Zentrumsleitung Hernienchirurgie

Diakonie-Klinikum Stuttgart 
Rosenbergstraße 38
70176 Stuttgart
Telefon 0711 991-0
Telefax 0711 991-1090
info@diakonie-klinikum.de
www.diakonie-klinikum.de
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Dr. med. Barbara Kraft
Chefärztin Hernienchirurgie
Telefon 0711 991-2401
Hernienzentrum@diak-
stuttgart.de

Terminvergabe allgemein: 
Telefon 0711 991-2411

Privatsprechstunde  
Sekretariat: 
Telefon 0711 991-2401

Zertifiziertes Hernien-Referenzzentrum 
am Diakonie-Klinikum Stuttgart 

Hernienchirurgie



Unsere Expertise – Ihre Sicherheit

Unsere Klinik ist seit 2019 von der Deutschen 
Gesellschaft für Allgemein- und Viszeralchirurgie 
(DGAV) als Hernien-Referenzzentrum zertifiziert. 
Diese hohen Qualitätsstandards erfüllen deutsch-
landweit nur wenige Kliniken. Zusätzlich sind 
wir als Kompetenzzentrum für minimalinvasive 
Chirurgie ausgezeichnet.

Seit 2016 setzen wir in der Allgemeinchirurgie 
den da Vinci-Operationsroboter ein und verfügen 
damit über langjährige Erfahrung in der roboter-
assistierten Chirurgie.

Dank einer engmaschigen Qualitätssicherung 
(„Herniamed“-Studie) kennen wir unsere Ergeb-
nisse genau. Die Rückfallquote bei Leistenher-
nien liegt seit Jahren unter einem Prozent – ein 
Wert, der für höchste Behandlungsqualität steht.

Hernien – umgangssprachlich „Brüche“ – gehören 
zu den häufigsten chirurgischen Erkrankungen. Sie 
entstehen, wenn Gewebe oder Organe durch eine 
Schwachstelle der Bauchwand nach außen treten.

Auch wenn eine Hernie zunächst wenig Probleme  
macht, sollte sie ärztlich abgeklärt werden. Unbehan-
delt kann es zu Komplikationen kommen, in selte- 
nen Fällen auch zu einer gefährlichen Einklemmung.

In unserem Hernien-Referenzzentrum versorgen  
wir jährlich rund 1.700 Patientinnen und Patienten 
mit Leisten-, Nabel- und komplexen Narbenhernien 
sowie mit Zwerchfell- und parastomalen Hernien.

Eine besondere Herausforderung sehen wir in der 
Behandlung von Patientinnen und Patienten mit 
komplexen Leisten- und Bauchwandhernien, auch 
mit ausgeprägtem Befund, die andernorts als  
nicht operabel gelten.

Der überwiegende Teil der Leistenhernien wird  
bei uns minimalinvasiv in Schlüssellochtechnik 
behandelt. Auch Bauchwand- und Narbenhernien 
versorgen wir größtenteils minimalinvasiv, häufig  
mit roboterassistierter Unterstützung durch das  
da Vinci-Operationssystem.

Als besondere Spezialisierung hat sich in unserer 
Klinik zudem die operative Behandlung von Zwerch-
fellhernien und Refluxerkrankungen etabliert. Auch 
komplexe Rezidive werden hierbei schonend und 
routinemäßig mit roboterassistierter Technik operiert.

	 Große Erfahrung und hohe Spezialisierung
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	 Schnelle Genesung
	 Kurzer Aufenthalt und rasche Rückkehr in 
	 den Alltag

	 Persönliche Betreuung
	 Strukturierte Nachsorge und feste  
	 Ansprechpartner von der Beratung bis 
	 zur Nachkontrolle

Ihre Behandlung bei uns

Ihre Vorteile auf einen Blick:


