
So erreichen Sie uns

Vom Hauptbahnhof: 
Mit dem Bus 42 (Richtung Erwin-Schöttle-Platz) 
bis Haltestelle Rosenberg-/Seidenstraße/
Diakonie-Klinikum. 

Vom Rotebühlplatz/Stadtmitte: 
Mit der U4 Richtung Hölderlinplatz bis Haltestelle 
Rosenberg-/Seidenstraße/Diakonie-Klinikum.

Parken am Diakonie-Klinikum 
P1:	 Tiefgarage, PLZ 70176, Lerchenstraße 25
P2:	 Tiefgarage, PLZ 70176, Falkertstraße 46
P3:	 Tiefgarage, PLZ 70176, Rosenbergstraße 19
P4: 	Tiefgarage, PLZ 70174, Seidenstraße 35 

Parken und Laden:
In Tiefgarage P3 stehen 17 Elektroladesäulen 
zur Verfügung.

Rosenbergstraße 38
70176 Stuttgart
Telefon 0711 991-0
Telefax 0711 991-1090
info@diakonie-klinikum.de
www.diakonie-klinikum.de
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Zentrale
Patientenaufnahme
OP-Vorbereitungstag

Wichtige Informa- 
tionen für Patienten  
und Angehörige

Diese Unterlagen bringen Sie bitte unbedingt mit
(Diese finden Sie ggf. in Ihrer Patientenmappe.)
	 Einweisungsschein vom Haus- oder Facharzt

	 (Wichtig: kein Überweisungsschein!)
	 Versichertenkarte/vollständige Versicherungsdaten
	 Ausgefüllter Anamnesebogen
	 Aktuelle Medikamentenliste
	 Vorbefunde, falls vorhanden (z. B. Labor, Röntgen, 

	 EKG etc.)
	 Patientenverfügung und/oder Vollmachten, 

	 falls vorhanden

Diese Unterlagen füllen Sie am OP-Vorbereitungs-	
tag aus
	 Aufklärungsbogen Anästhesie (Narkose):

	 wird digital vor Ort auf einem Tablet ausgefüllt.
	 Aufklärungsbogen zur Operation:

	 je nach Fachbereich digital vor Ort auf dem Tablet 
	 oder in Papierform in Ihrer Patientenmappe.
	 Aufklärungsvideos:

	 Bitte schauen Sie sich die Aufklärungsvideos nach 	
	 Möglichkeit bereits zu Hause an. Dies erleichtert 		
	 die Gespräche am OP-Vorbereitungstag und 
	 verkürzt Ihre Wartezeiten.

Liebe Patientin, lieber Patient,

bevor Sie zu einer Operation stationär in die Klinik 
kommen, haben Sie wenige Tage vorab In der Regel 
eine präoperative Vorbereitung in unserer Klinik.  

Mit der zentralen Patientenaufnahme (ZPA) haben  
wir für Ihren OP-Vorbereitungstag einen multi- 
professionellen Bereich eingerichtet, in dem Sie  
verschiedene Aufnahmegespräche und Untersu-
chungen durchlaufen.

Gerne unterstützen wir Sie während des gesamten 
Ablaufs und stehen Ihnen bei Fragen zur VerfÜgung.  
Wir wünschen Ihnen schon jetzt alles Gute für den 
bevorstehenden Eingriff und eine schnelle Genesung.

Ihr Team der Zentralen Patientenaufnahme



Sie finden die Zentrale Patientenaufnahme im 
Diakonie-Klinikum Stuttgart auf der Ebene W0, 
gleich links vom Haupteingang gelegen.

Zu Beginn des Aufnahmeprozesses scannen 
Sie bitte den QR-Code auf Ihrem Dokument zur 
OP-Termin Vereinbarung und ziehen Sie ggfs. 
danach eine Aufrufnummer.
Gerne unterstützen Sie dabei unsere ehren- 
amtlichen Kolleg*innen vor Ort. 

Bitte behalten Sie die Aufrufnummer den ge-
samten Tag bei sich. Die Nummer ist Ihnen fest 
zugeordnet und wird Sie durch den Aufnahme-
prozess begleiten. Sollten Sie Wifi benötigen, 
können Sie gerne unser kostenloses Patienten 
WLAN nutzen.

Zum Aufruf der unterschiedlichen Vorunter-
suchungen und Aufnahmegespräche wird Ihre 
Nummer über die Monitore in der Zentralen  
Patientenaufnahme angezeigt. Gleichzeitig 
ertönt ein Tonsignal. Neben Ihrer Aufrufnummer 
wird auch die Raumnummer Ihrer nächsten 
Anlaufstelle angezeigt.

Bitte berücksichtigen Sie: Die Zahlen Ihrer Auf-
nahmenummer haben keinen Zusammenhang 
mit der Reihenfolge der Aufrufe, da unsere 
Patienten je nach Krankheitsbild/Fachabteilung 
unterschiedliche Gespräche/Untersuchungen 
durchlaufen. 

An Ihrem Aufnahmetag werden alle erforder-
lichen Voruntersuchungen und Aufklärungs- 
gespräche für Ihre geplante OP durchgeführt.

Dazu zählen zum Beispiel:
	 die Aufnahme in der Patientenverwaltung
	 die pflegerische Aufnahme
	 die ärztliche Untersuchung und OP-Aufklärung
	 die Narkoseaufklärung
	 evtl. Diagnostik (z.B. Röntgen)
	 Blutentnahme und Urinprobe
	 evtl. EKG
	 bei bestimmten Eingriffen weitere Fachärzte

	 (z.B. HNO)

Bitte beachten Sie:
Sie brauchen für die Vorbereitung zur OP nicht  
nüchtern in die Klinik zu kommen. Frühstücken  
Sie gerne zu Hause wie gewohnt, gerade wenn 
Sie z.B. Diabetiker sind. 

Im Wartebereich der zentralen Patientenauf- 
nahme finden Sie auch einen Snack- und  
Getränkeautomaten. Trinkwasser steht Ihnen  
in den Wartebereichen der ZPA kostenfrei zur 
Verfügung.

Eine Begleitung des Patienten zur vor- 
stationären Aufnahme ist möglich, wenn:
	 Patienten in Ihrer Beweglichkeit stark

	 eingeschränkt sind
	 ein Dolmetscher oder
	 eine gesetzliche Betreuung erforderlich ist

Wichtig: Benötigen Sie einen Dolmetscher,  
bitten wir Sie, diesen eigenständig zu organi-
sieren und mitzubringen.

Bitte haben Sie Verständnis, dass sonstige
Begleitpersonen aus Kapazitätsgründen nicht
mit zum Aufnahmetag kommen können und
im entsprechenden Fall auch weggeschickt
werden müssen.

Ankommen

Das erwartet Sie am  
OP-Vorbereitungstag

Begleitpersonen

Wartezeiten

Wie geht es weiter?

Zum Abschluss der OP-Vorbereitung prüfen  
wir nochmals alle Unterlagen, Laborwerte etc.
 
Sie erhalten von uns die Information, zu  
welcher Uhrzeit und in welchem Bereich Sie  
sich am OP-Tag in der Klinik einfinden und  
melden sollen.

An Ihrem Aufnahmetag bereiten wir alles  
Erforderliche für Ihren operativen Eingriff vor. 
Das nimmt, aufgrund der verschiedensten  
Gespräche und Untersuchungen, einige Zeit  
in Anspruch. 

Bitte planen Sie für die OP-Vorbereitung aus-
reichend Zeit ein und erscheinen Sie pünktlich 
zu Ihrem fest vereinbarten Termin. 

Da wir mit einer festen Terminvergabe arbeiten, 
bitten wir Sie, nicht deutlich früher zu kommen, 
um unnötige Wartezeiten zu vermeiden. Der 
Aufnahmeprozess kann je nach erforderlichen 
Gesprächen und Untersuchungen bis zu 5 Stun-
den dauern. Wir bemühen uns darum, Ihren  
Krankenhausaufenthalt so reibungslos wie  
möglich zu gestalten und möchten uns für Sie 
ausreichend Zeit nehmen, um alle Ihre Fragen 
zu beantworten. 

Um die Wartezeiten für Sie nicht weiter zu  
verlängern, bitten wir Sie alle verfügbaren  
Unterlagen bereits ausgefüllt zum Termin  
mitzubringen.


